Okruhy k maturitni zkouSce z pfedmétu Potraviny a vyZiva

Ziviny — bilkoviny, sacharidy, tuky, vitaminy, mineralni latky, voda.
Biologicka a energeticka hodnota potravin.

Ovoce — slozeni, rozd¢€leni, konzervovani, pouziti.
Zelenina — slozeni, rozdé€leni, konzervovani, pouziti.
Brambory — slozeni, rozd¢leni, skladovani, pouziti.
Lusténiny— sloZeni, rozdéleni, skladovani, pouziti.
Kéava, kakao, ¢aj (surovina).

Miéko , mlécné vyrobky.

Maso — sloZeni, jakost masa, konzervovani.

Maso — jatecné, ryby, dribez, zvéfina — charakteristika.
Racionalni vyziva.

Diferencované stravovani.

Pivo — vyroba, druhy piva.

Vino — vyroba, druhy vin.

Lihoviny — vyroba, druhy lihovin.



